¢Qué es la candida?

La cdndida, a veces llamada “levadurd’, es un tipo de

hongo que puede vivir en la boca. Si no se trata, el

crecimiento excesivo de candida puede propagarse:

¢ Al tracto digestivo, dificultando la absorcion
adecuada de los nutrientes.

¢ A drganos vitales, como los pulmones, higado o

corazon, especialmente en personas con sistemas

inmunoldgicos debilitados.

La conexion boca-intestino
es una via de doble sentido

¢ Estda usted en riesgo?

La candida afecta mds frecuentemente a:

* Personas con diabetes o enfermedades
autoinmunes

* Personas con circunstancias que limitan la higiene

bucal

* Personas que usan dentaduras postizas

¢ Pacientes que toman esteroides o antibidticos de

largo plazo
¢ Nifos pequenos y nifos

* Personas con higiene bucal irregular en casa

Otras pruebas de OralDNA®

MyPerioPath® detecta 11 bacterias nocivas que
causan enfermedades de las encias y amenazan
la salud bucal y general.

MyPeriolD® IL-6 identifica el riesgo genético de
infecciones e inflamacion de las encias.

OraRisk® HPV identifica 50 tipos de virus del
papiloma humano (HPV) relacionados con
infecciones y canceres orofaringeos.

OraRisk® Caries identifica 3 tipos de bacterias
daninas conocidas por causar caries.

Celsus One™ evalua ocho marcadores geneticos
relacionados con su respuesta inflamatoria.

OraRisk® HSV identifica el virus del herpes simple
tipo 1y 2.

Todas las pruebas de OralDNA Labs
pueden ordenarse mediante una
simple muestra de enjuague oral.

Obtenga mds informacion en
OralDNA.com
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¢Por qué hacerse una prueba
de candida?

Identifica infecciones ocultas
Detecta especies de candida que pueden no
tener sintomas, pero que impactan su salud. Las
infecciones por cdndida pueden ser a menudo
una sefal de alerta de una posible enfermedad
cronica o sistémica subyacente.

Tratamiento personalizado

OraRisk Candida identifica hasta 9 especies de
cdndida para gue su proveedor pueda elegir el
mejor tratamiento antibidtico/antifungico para
usted, especialmente para los tipos resistentes a
los antifungicos.

Candidiasis Oral

Enfermedad oral con
reproduccion anormal
de levadura.

Sana

Enferma

Cuando los sintomas de la enfermedad periodontal
persisten a pesar de niveles bacterianos bajos,

esta prueba puede descubrir infecciones fungicas
ocultas que pueden estar contribuyendo al
problema. Identificar estas infecciones permite a

su proveedor crear un plan de tratamiento mads
efectivo y dirigido.

C. glabrata (solo)

¢SABIA USTED?
1 2 adultos tienen especies de
de cdndida viviendo en su boca.

Fuente: Edminister JR. Candidiasis mucosa. Medscape. Informacion actualizada
el 26 de mayo de 2022. Consultado el 25 de julio de 2023. https://emedicine.
medscapecom/article/1075227-overview

Senales de alerta del crecimiento
excesivo de cdndida

¢ Tiene alguno de los siguientes sintomas?

* Mal aliento sin causa aparente

* Resultados positivos de la prueba de candida
gastrointestinal

* Manchas blancas cremosas dentro de la boca
(lengua o mejillas)

* "Sindrome de la boca ardiente”
¢ Un sabor metdlico, dcido o salado
* Dolor o dificultad para comer

* Enfermedad periodontal persistente a pesar de
tener niveles bajos de bacterias

A menudo, no hay sintomas. Por eso es esenciall
hacer pruebas tempranas.

De muestras positivas

Porcentaje de especies de candida
OraRisk encontradas

C. albicans
(solo)

C. krusei
(solo)

17%

o infeccion
combinada

Identificacién molecular de
especies de candida en la
orofaringe

Test Results

Candida Species C. albicans

C. glabrata

Especies identificadas

C. albicans C. rugosa
C. glabrata C. guilliermondii
C. krusei C. kefyr

C. parapsilosis C. lusitaniae

C. tropicalis

¢Esta usted en riesgo?
Hagase la prueba. {No suponga!

No espere a que aparezcan los sintomas, hdgase
la prueba hoy:.

Solo se necesita una
simple muestra de
enjuague bucal.
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